
 

Carta de Cenáculo do XI Ciclo 
Durante os dias 9, 10 e 11 de março de 2018, realizou-se o encontro do 

11º Ciclo de Cenáculo Regional de Viana do Castelo, no Seminário 
Diocesano de Viana do Castelo, contando com 58 participantes 
provenientes de 15 agrupamentos. 

Ao longo dos plenários e trabalhos de tribo, os caminheiros 
identificaram como principais problemas:  

• A falta de vivências em clã numa percentagem significativa dos 
participantes, devendo-se, em grande parte, ao reduzido número de 
caminheiros em muitos dos agrupamentos da região 

• A baixa taxa de implementação do Progresso, em particular nos 
aspetos afetos apenas à IV secção (PPV, Carta de Clã, Desafio e 
Partida), e da pouca vivência da Mística da IV. 

De forma a tentar combater o problema do isolamento de caminheiros, 
o Cenáculo sugere as seguintes medidas:  

• a implementação de um Clã Regional: 
o com albergue próprio (mas com variação ocasional do local de 

reunião, para melhor se adaptar à distribuição geográfica dos 
elementos), que seria importante para permitir que o Clã 
Regional pudesse manter uma identidade própria.  

o o Cenáculo acha importante a inclusão facilitada de dirigentes 
provenientes dos agrupamentos de origem dos elementos na 
Equipa de Animação, mas sempre com um núcleo selecionado 
pela Junta Regional ou pela Equipa Regional da IV. 

Relativamente ao problema da fraca implementação do Progresso, o 
Cenáculo sugere:  

• o aumento da formação de dirigentes na Mística e no Progresso da 
IV. 

Para além dos problemas identificados, o Cenáculo sugere:  

• o aumento do número de atividades regionais em cooperação com a 
equipa +IV e a equipa Servir Viana, criadas no anterior Ciclo. 
 

Assim sendo, assumimos o desafio de dinamizar este novo trilho! 


