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1. 

ATIVIDADE REGIONAL DE S. JORGE 
 

23 de abril de 2022 – S. Romão do Neiva 
 

1. DEFINIÇÃO DA ATIVIDADE 
O dia de S. Jorge é uma grande atividade destinada a todos os agrupamentos da Região de Viana do 
Castelo, que visa comemorar o dia do patrono mundial do escutismo. 
Pretende ser um espaço de vivência conjunta das práticas escutistas, promovendo também a imagem 
do CNE e a difusão do escutismo junto da comunidade que acolhe este evento. 
 

2. DATA 
23 de abril de 2022 
 

3. LOCAL 
S. Romão do Neiva (inscrições junto à capela de Santana) 
 

4. DIRIGENTES RESPONSÁVEIS PELA ATIVIDADE DA IIª SECÇÃO 
• David Fernandes 
• Hélder Martins 
• Márcia Pereira 
• Mónica Coelho 
• Sónia Prego 

 

5. PARTICIPANTES 
• Exploradores, noviços e aspirantes 
• Dirigentes e candidatos a dirigentes a trabalhar na IIª secção 

 

6. OBJETIVOS DA ATIVIDADE 
• Proporcionar uma grande atividade aos exploradores da região que integre a vivência do modelo 

de vida de S. Jorge na vida das expedições; 
• Implementar o programa educativo do CNE nas suas diferentes dimensões; 
• Promover o escutismo na comunidade; 
• Promover o progresso pessoal; 
• Fortalecer o Espírito de Patrulha, superar as dificuldades ao longo da atividade e desenvolver 

mecanismos de proximidade entre os participantes através do método do jogo. 

https://vianadocastelo.escutismo.pt/
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2. 

7. CONTEÚDOS DA ATIVIDADE 
Após a cerimónia de abertura, as patrulhas irão ser divididas em pequenos grupos. Durante o dia irão 
percorrer vários postos onde serão desafiados a descobrirem os “Dragões do nosso tempo”. As patrulhas 
irão andar de forma autónoma durante todo o dia pelo que o material necessário para a atividade terá 
de estar sempre na posse da patrulha. 
Os dirigentes e candidatos a dirigentes irão estar a auxiliar a equipa regional pelo que também deverão 
estar autónomos dos seus elementos, mesmo para o almoço. 
 

8. MATERIAL NECESSÁRIO PARA A ATIVIDADE 
• Patrulha: 

o Material de Escrita (Caneta, lápis, caderno, tesoura, etc…) 
o Bandeirola de Patrulha (Guia de Patrulha) + 1 bordão 
o 2 Coletes refletores 
o Farmácia de Patrulha 

• Individual: 
o Mochila pequena com almoço volante, lanche da manhã / tarde e água 
o Impermeável e/ou chapéu 
o Uniforme de Campo (T-Shirt / Polo Escutista). 

 

9. ENQUADRAMENTO DA ATIVIDADE 
E HOJE? QUAIS SÃO OS DRAGÕES DO NOSSO TEMPO? 
Escuteiros, Preparem-se para as batalhas do dia-a-dia; 
Deixem as muralhas do conforto e da segurança, revistam-se da armadura das vossas capacidades e 
empunhem a espada do caráter; 
Ataquem com ardor os dragões da tentação, do mal e da dificuldade e façam-no sempre de cabeça 
levantada e coração puro, confiantes de que praticando a Boa Ação conhecerão a verdadeira grandeza 
e, à imagem de São Jorge, façam uso da vossa bravura, saúde e habilidade, colocando-se ao serviço dos 
outros. 
 

10. OUTRAS INFORMAÇÕES 
• Dúvidas / Esclarecimentos 

o exploradores.vianadocastelo@escutismo.pt 
o 925 805 053 (David Fernandes) 

https://vianadocastelo.escutismo.pt/
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