
   

 

        Assunto: G.P.S. – Guiar, Planear, Semear 

 
“O dirigente é um jardineiro: não força as plantas a crescer, mas 

cria as condições certas para que floresçam.” 
 

 
 
Local: Centro Formação Regional de Viana do Castelo (C.F.R.V.C.) 
Data: 29 e 30 de Novembro de 2025 
 
 

01. Enquadramento: 

O dirigente assume um papel central como educador, um guia e testemunho 

vivo dos valores escutistas. A atividade “G.P.S.” pretende reforçar o papel dos 

adultos no CNE através de um programa que combina formação pedagógica, 

vivência comunitária e dinâmicas lúdicas, num ambiente de partilha e de 

descoberta. 

Inspirado na metáfora do GPS – instrumento de orientação e caminho, 

este projeto propõe-se recentrar o dirigente na sua vocação de guia, 

ajudando-o a reencontrar direção, propósito e motivação. Ser dirigente é mais 

do que coordenar atividades ou orientar jovens — é acompanhar percursos de 

crescimento, fomentar o espírito comunitário e semear nos outros os valores do 

Escutismo, sendo simultaneamente aprendiz e mestre. 

Mais do que um momento formativo, o G.P.S. é uma experiência de 

redescoberta pessoal e comunitária, que propõe aos participantes um percurso 

de crescimento integral – espiritual, pedagógico e humano – através de uma 

metodologia escutista, participativa e dinâmica. 

 

02. Objetivos: 

▪ Fortalecer o papel do dirigente como educador e exemplo, promovendo o 

seu desenvolvimento pessoal; 

▪ Refletir sobre o papel do dirigente no percurso educativo dos jovens 

escuteiros; 
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▪ Criar momentos de partilha e troca de experiências e ideias entre 

dirigentes, reforçando o espírito de equipa, fraternidade e cooperação, 

num afirmar de uma forte identidade escutista entre os adultos da região. 

▪ Incentivar a inovação e criação de boas práticas escutistas que 

contribuam para o crescimento pessoal e espiritual dos escuteiros; 

▪ Incentivar os participantes a “semear” nos seus agrupamentos as ideias 

e experiência do GPS, como agentes de mudança positiva. 

▪ Promover a formação integral dos dirigentes, valorizando as dimensões 

pedagógica, espiritual e comunitária. 

 

Específicos: 
▪ Guiar: desenvolver competências de liderança pedagógica e 

comunicação eficaz. 

▪ Partilhar: criar espaços de convivência, escuta e valorização das 

experiências vividas. 

▪ Semear: inspirar os dirigentes a aplicar novas metodologias e recursos 

nos seus agrupamentos. 

 

03. Dinâmica da atividade: 

Embarca na expedição “Jungle Cruise (Disney): Navegando pelo Rio dos 

Desafios”. Uma expedição onde os dirigentes voltam a ser exploradores! 

Entre risos, aprendizagens e novas perspectivas, este cruzeiro, convida-te a 

ajustar a bússola, definir novos rumos e semear ideias que farão o nosso 

movimento crescer ainda mais forte. Os mistérios desta aventura e os seus 

desafios, vão ajudar-te a redescobrir o gosto por aprender, partilhar e... 

divertir-te como um verdadeiro escuteiro! 

Formações temáticas com créditos, oficinas práticas, debates inspiradores e 

momentos lúdicos que te vão fazer dizer: “Isto é viver o escutismo!” 

Estão preparados para uma aventura épica? Navegaremos por águas 

desconhecidas em busca de tesouros escondidos e desafios emocionantes. 

 

 

 



   

04. O que encontrarão nesta expedição? 

- Formações temáticas com créditos: Aprendam com os melhores 

especialistas em navegação e exploração. 

- Oficinas práticas: Desenvolvam habilidades essenciais para sobreviver na 

selva e liderarem a vossa equipe. 

- Debates inspiradores: Participem de discussões animadas com outros 

exploradores e descubram novas perspectivas. 

- Momentos lúdicos: Divirtam-se como nunca antes em atividades 

emocionantes e jogos divertidos. 

 

05. A quem se destina? 

Dirigentes e Candidatos a Dirigentes: Este evento é perfeito para vocês que 

procuram aprimorar vossas habilidades e se divertirem ao mesmo tempo. 

12,50€ por elemento 

(Inclui: Jantar de Sábado, Pequeno Almoço e Almoço de Domingo + 

Alojamento + Cofee Break's) 

* O Almoço de Sábado será da responsabilidade de cada participante! 

 

As inscrições são efetuadas exclusivamente através da Plataforma SIIE 

Aceda aqui ao SIIE:  Código da Atividade SIIE: R18000043 

 

06. Programa 

Sábado 

08H30 - Acolhimento e Check-In 

09H00 - Cerimónia de Abertura “Traçar o Rumo” 

10H00 - 1ª Rota de Formação 

12H15 - Almoço (partilhado) 

13H30 - 2ª Rota de Formação 

15H45 - Coffee Break 

16H00 - Painel Partilha “Histórias com Norte” 

19H00 - Eucaristia 

20H30 - Jantar 

22H00 - Jogo Noturno “O Desafio do Rumo Perdido” 

 

https://siie.escutismo.pt/
https://siie.escutismo.pt/


   

Domingo 

08H00 - Momento de reflexão “Semear o Futuro” 

09H00 - Dinâmica 

11H00 - Coffee Break 

11H30 - Encerramento 

12H30 - Almoço Convívio 

 

Contamos com a vossa presença e entusiasmo para que juntos possamos 

formar uma corrente indestrutível, feita de coragem, virtude e liberdade. 

 

Sempre Alerta para Servir, Canhota amiga, 

 

A Equipa Regional Pedagógica, 

Micael Miranda 

S. R. P. - Junta Regional de Viana do Castelo 


