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AEF.004 | A Eucaristia 
 

Área AEF | Educação para a Fé 

 
Grupo-alvo 

  Potenciais Candidatos 

☑Candidatos a Dirigente 

☑ Dirigentes 

 
Créditos 1* 

 
Enquadramento 

☑Formação Inicial 

☑ Formação Contínua 

 
Tempos de Aprendizagem 

 
02:00 

Formação Específica Percurso de Educadores (PE) 

 (*) Quando não integrado na formação inicial. 

 

No final deste módulo, o formando deverá ser capaz de: 

1. Compreender o sentido da participação na Eucaristia e ser capaz de o explicar aos jovens; 
2. Entender a organização do Ano Litúrgico; 
3. Propor orientações para a participação e a animação da Eucaristia. 

 

 
1. Os momentos da Eucaristia: sentidos e organização 

− Liturgia da Palavra 

− Liturgia Eucarística 
2. A Eucaristia explicada aos jovens  
3. Critérios para animação da Eucaristia  
4. O Ano Litúrgico: organização e espiritualidade de cada tempo 

 

● A Missa Explicada (Curso Online Aberto para Todos) (https://idfc.patriarcado-lisboa.pt/moodle/course/ 
view.php?id=2) 

● Bíblia Sagrada 
● Catecismo da Igreja Católica e Compêndio do Catecismo da Igreja Católica 
● Catequeses do Papa Francisco sobre a celebração da Eucaristia (http://www.vatican.va/content/ 

francesco/pt/audiences.index.html#audiences) 
● Dicionário elementar de Liturgia (http://www.liturgia.pt/dicionario/) 
● Youcat. (2011) Catecismo Jovem da Igreja Católica. Paulus. 
● Sevin, Jacques.(2011). O Escutismo. Traduzido por João Costa, Paulinas Editora. 
● Compêndio do Catecismo da Igreja Católica. Libreria Editrice Vaticana (2015) 
● http://www.liturgia.pt/ 
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A avaliação praticada será formativa no decorrer da sessão com recurso às dinâmicas e desafios definidos e 

colocados pela equipa de formadores. No início e no final da sessão é aplicada uma avaliação sumativa da qual 

constarão questões de verdadeiro ou falso e de escolha múltipla sobre o módulo. 
 

NOTA | Para sugerir alterações, enviar mail para adultos.equipa@escutismo.pt 
 

A avaliação de conhecimentos é obrigatória para a certificação neste módulo, sendo da responsabilidade 

do formador a sua definição e aplicação. 

AVALIAÇÃO 

mailto:adultos.equipa@escutismo.pt

