
   

 

 

ENCONTRO REGIONAL DE GUIAS 
18 Abril 2026 

 
 

 “O Sistema de Patrulhas não é um dos métodos pelos quais 
o Escutismo pode ser aplicado. É o único método.” 

 
Baden-Powell 

 
 

01. Finalidade da atividade: 

 

Parte da herança que Baden Powell nos deixou é lembrarmo-nos que educar 

não é apenas conduzir, mas mais que isso é abrir caminho. Como educadores é 

nossa responsabilidade confiar nos jovens e dar-lhes o espaço para escolher, 

errar, aprender e decidir, não como figurantes, mas como verdadeiros 

protagonistas do seu percurso. Só assim poderão crescer com sentido de 

responsabilidade e desenvolver um compromisso genuíno com a comunidade 

que os rodeia. 

Quando lhes entregamos responsabilidades reais, estamos a lançar 

sementes de cidadania ativa. Educar, é partilhar o poder e responsabilidade de 

forma consciente e orientada. 

Também o papel do Guia se revela essencial nesse processo. A sua atitude, 

o seu exemplo e a forma como vive os valores escutistas ecoam não só na 

dinâmica da Patrulha, mas na construção pessoal de cada elemento. Um Guia 

não lidera apenas atividades, influencia mentalidades! inspira comportamentos 

e molda ambientes! 

Iniciativas como o encontro regional de guias (e o encontro nacional de 

guias), enquanto espaços de partilha e reflexão entre guias, são pertinentes 

precisamente pela voz que se dá aos jovens, promovem o diálogo e reforçam a 

ideia de que todos têm algo a contribuir. Criar oportunidades onde possam 
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expressar ideias, propor caminhos e participar nas decisões (além de uma 

importante estratégia educativa), é um compromisso com o futuro. 

Educar no modelo que B.P. nos deixou é acreditar que os jovens já são parte 

da solução  e dar-lhes, com confiança, o lugar que lhes pertence na construção 

de um mundo melhor. 

 

02. Local: 

Pias, Monção 
 
 
03. Programa da atividade: 

08H30 / 09H00 – Check-In 

17H30 – Final da Atividade 

 

04. Tema Nacional de consulta: 

“Saúde mental” (documento anexo) 

 

Existem três tipos de temas dentro do Encontro Nacional de Guias e por 

inerência no Encontro Regional de Guias: 

 

Tema Nacional de consulta: “Saúde mental” (documento anexo). Este 

será o foco do encontro e propõe obter a opinião das crianças e jovens, 

pela voz dos guias, devendo este tema ser discutido em todos os 

encontros desde o do agrupamento até ao nacional. 

 

Temas de interesse do nível – São os temas que ao nível do 

agrupamento e/ou região se considera pertinente levar para o encontro 

de guias. (Os Agrupamentos que pretendam propor para debate algum 

tema, convida-se a apresentar proposta à Equipa Regional Pedagógica 

para o e-mail: pedagogica.jrvianadocastelo@escutismo.pt, até dia 08 de 

Março; 

 

Temas de interesse dos guias - Todos os temas que no curso do 

encontro se mostre o especial interesse dos guias em debater e levar a 

debate ao ENGuias; 
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05. Destinatários: 

Guias das 4 Secções (Podem participar todos os Guias, sendo representados 

pelo sub-guia na sua ausencia). 

Os participantes devem comparecer com uniforme de campo; Levar material de 

escrita / desenho; Devem fazer-se acompanhar da Bandeirola. Refeição/almoço 

volante; 

06. Inscrições: 

Inscrições pelo SIIE, até dia 12 abril;  

 

 

Canhota amiga, 

 

 

A Equipa Regional Pedagógica, 

Micael Miranda 

S. R. P. - Junta Regional de Viana do Castelo  

 

 


