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Xlll Ciclo de Cendculo Regional
Viana do Castelo

Quem és, decides tu!
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Ebicne Repiesentantey B Cocké

Cada ciclo inicia, quando o que o antecede termina.

Apresentar o 13° Ciclo de Cendculo Regional de Viana do Castelo,
exige voltar atrds no tempo, até aos passados dias 1, 2 e 3 de Marco
de 2019, onde no domingo dia 3, através da eleicdo para os
representantes do Xlll ciclo, os caminheiros Juliana Canastra, Andreia
Ribeiro, Pedro Miranda e Vitor Pereira foram eleitos como tal. As duas
pessoas mais votadas a seguir, foram o Guilherme Rego e a Marta
Castro. Desta forma e conforme era habitual, na histéria de Cendculo,

a Equipa Projeto fica automaticamente composta, por estes 6

caminheiros.
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Nos dias 26, 27 e 28 de Abril de 2019, em Bejqa, readlizou-se o 2°
Encontro Aberto do 17° Ciclo de Cendculo Nacional, no qual fizemos a
passagem de testemunho, do 17° Ciclo para 18° Ciclo Nacional e no
fundo, do 12° Ciclo para o 13° Ciclo Regional. Do 12° Ciclo estiveram
presentes a Carolina Pereira e a Eduarda Miranda, do 13° Ciclo
estiveram presentes os 4 representantes. Um encontro com o objetivo
de passar testemunho, no qual uns se despedem e outros recebem de
bracos abertos o novo desafio, mas também de tomadas de decisdo
muito importantes, pois foi deste encontro que saiu o Regulamento

Oficial de Cendculo. Regressamos com a mensagem do 17° Ciclo de

Cendculo, "A metamorfose estd em ti".




(ndcve 48 Tiabalhos

Em Setembro, a Equipa comecou a trabalhar e criou um grupo no
Facebook com todos os guias de cld de todos os agrupamentos, que
nos deram o contacto de todos os caminheiros que faziam parte do
seu cla, e numa expectativa de 100 caminheiros na Regido,
deparamo-nos com 170. E entdo definida, a primeira necessidade de
todas: encontrar estes caminheiros e saber quem sao.

Foi importante olhar para o plano regional e analisar bem, em que
momentos era importante marcarmos presenca e o primeiro de todos,
foi a 12 de Outubro, na abertura do ano escutista. Criamos uma carta
para cada cla, na qual nos apresentamos e partiihamos um dos Nnossos
primeiros objetivos, que era entdo criar um cendculo que mais do que
para eles, era deles. E portanto, a sua participacdo na escolha do
tema era fundamental.

Apos a andlise de todas as cartas, e da variedade de temas que
surgiram, a EP viu-se num grande desafio, porque ndo queriamos
menos do que fudo, queriamos corresponder a todas as expectativas
e depois de muito pensar, percebemos que a forma de reunir todos os
temas escutistas e ndo escutistas, era olhar para uma realidade
dividida em dois: como ser cidaddao no escutismo e escuteiro na
sociedade. Traduzindo, pensamos num cendculo que atenuasse o
senfimento de duadlidade que todos sentimos, de que as pessoas Nos
véem uma pessoa quando estamos a civil, e outra quando estamos
fardados de escuteiros e encontrar a melhor forma de enquadrar
aquilo que somos e defendemos no quotidiano e como levar para o
quotidiano os melhores ensinamentos do escutismo.
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Crescimento e Inovacdo passam a ser os pilares para o Xl Ciclo de

Cendculo e pela primeira vez, decidimos abrir candidaturas para

Equipa Projeto. Primeiramente para quebrar o estigma, de que as

Equipas Projeto da Regido de Viana apenas sdo constituidas por é

pessoas e em segundo, para nos assemelhamos ao processo do

Cendculo Nacional, com as candidaturas

A meados do més de Novembro, a Equipa recebe entdo mais dois

membros, a Margarida Vidinha e a Catarina Costa. Na primeira

reunido em que todos estivemos, fizemos as suas boas-vindas e

definimos as equipas.

¢ &@%mm: FSum:

Andreia Ribeiro (453 - Valenca)

Juliana Canastra (538 - Darque)

Juliana Canastra (538 - Darque)

Pedro Miranda (85 - Barroselas)

K%@iw: Comunicagao:

Guilherme Rego (452 - Vila Nova de Anha) Andreia Ribeiro (453 - Valenga)

Catarina Costa (85 - Barroselas)

Animagae: Chiefey olgervadSyes:

Vitor Pereira (85 - Barroselas) Nuno Abreu

Marta Castro (85 - Barroselas)

Embsi

Helder Martins
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Fernando Rodrigues

Margarida Vidinha (538 - Darque)
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Nos dias 22, 23 e 24 de Novembro de 2019, realizou-se o 1° Encontro
Fechado do 18° Ciclo de Cendculo Nacional, em Lisboa, com o lema
“Atreve-te a sonhar”. A Andreia, o Vitor e a Juliana, astronautas
confiantes e cientes da responsabilidade daquele encontro, dirigiram-
se até a capital para trazer o maximo de conhecimento possivel para
partilhar com a sua regido e sobretudo, com a restante equipa. E assim
foi, voltaram cheios de ideias que ndo demoraram muito a ser

modeladas por toda a equipa, adaptadas aos seus interesses e o

cendculo comeca a construir-se aos poucos.




No dia 2 de Janeiro de 2020, na sede do agrupamento de Darque,
dda-se a primeira reunido presencial com todos, visto até hd data ter
sido impossivel, porque dois dos membros estavam de Erasmus e foi
realmente uma reunido produtiva. Imagindrio sobre a magia fica
decidido e o mote também “Quem és, decides tu".

Cada equipa mostra aquilo que tinha trabalhado até entdo e o
alinhamento do férum com os oradores propostos, o hordrio, a
eucaristia, as lembrancas, praticamente todos os pormenores ficam

validados.

4.4

Imagindrio

Mote




g P L <« . . SN '
%&Q’Y&j'%::; LA S L, LS 3

Ao longo de todo o més, continuamos a trabalhar a todo o gds e
quando chega Fevereiro, damos inicio a uma fase que para nds era
importantissima, visitar todos os clas da regido, levar o cendculo até
eles, falar-lhes da importdncia desta atividade na construcdo do seu
percurso e principalmente, conhecer quem eram os tao esperados 170
caminheiros.

Distribuidos pelos varios agrupamentos da regido de acordo com
os fins de semana disponiveis, fizemos as visitas, sempre com uma
conversa bastante aberta com os dirigentes presentes, a
apresentacdo de uma dindmica para convencé-los a ir e deixando
ainda um desafio, que teriom de completar até hd data de cendculo
e enfregd-lo no dia 6 de Marco. Como podemos ver nos graficos,
apesar de apenar termos estado com 60% dos caminheiros da regido,
conseguimos visitar 87% dos clds, ou seja, 18 dos 22 clas existentes.

Acreditamos que este esforco se tornou reconhecido, pois tivemos
praticamente todos 0s agrupamentos da regido presentes, nem que

fosse com um Unico caminheiro e isso foi sinal de missdo cumprida.

B Caminheiros da regido presentes nas visitas @ Clas da regido visitados
O Caminheiros da regido ausentes nas visitas OClas da regido ndo visitados
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9 Agr. 85 — Barroselas

9 Agr. 343 — Senhor do Socorro

9 Agr. 348 — Meadela

9 Agr. 396 — Vila Nova de Muia
9 Agr. 423 — SGo Romdo do Neiva
9 Agr. 450 - Serreleis

9 Agr. 452 - Vila Nova de Anha
9 Agr. 453 - Valenca

9 Agr. 475 - Mujaes

Q Ao
Q Ao
Q Ao
Q Ao
Q Ao
Q Ao
Q Ao
Q Ao
Q Ao

. 538 - Darque

. 787 = Vitorino dos Pides

. 807 — Arcozelo

. 809 — Rebordoes de Santa Maria
. 955 - Carvoeiro

. 981 - Campos

. 1028 — Reboreda

. 1257 = S. Jodo da Ribeira

. 1379 — Correlha

Devemos ainda deixar salientado, que o Raid da IV Regional, o

conselho regional, as reunides da +IV, foram momentos também

importantes para estabelecer ligacdes mais fortes entre os caminheiros

daregido e a equipa e mais uma vez divulgar a atividade.
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a a 40.
Na primeira pegada foi revelado Na segunda pegada foi
o local do enconftro, a Escola revelado o imagindrio do ciclo, a

Secunddria Santa Maria Maior. magia.
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Na terceira pegada foirevelada a listagem de material

necessario poro 0 encon‘rro e o hororlo do check-in.
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Nos dias 6, 7 e 8 de Marco de 2020, na Escola Secunddria Santa
Maria Maior, 54 caminheiros, provenientes de 17 agrupamentos,
realizaram o Encontro Local do Xlll Ciclo de Cendculo Regional de
Viana do Castelo. Um encontro que marca pela dualidade de ser
cidaddo no escutismo e ser escuteiro na sociedade, pretendendo,
enfre todos os momentos de forum, oferecer a fodos os caminheiros
feramentas para que possam gerir melhor as duas realidades e
combind-las numa s, criando um espaco de debate e partiha
acerca de temas atuais como as desigualdades sociais, a orientacdo

sexual e de que forma estas se fazem sentir no escutismo.

O Imagindrio da atividade, como dito anferiormente, foi a Magia,
sendo que, cada tribo, constituida por elementos de agrupamentos
diferentes, representava uma escola de magiaq, identificada pela sua
caracteristica, com uma cor alocada. Cada um dos momentos do
cendculo finha uma das caracteristicas e cor e tinha como objetivo
focar e aprimorar essa competéncia. Em cada momento, o pd desse
momento era adicionado a pocdo magica do cendculo. No final,
cada elemento levou para casa um pouco dessa pocdo, para que

sirva de inspiracdo para o futuro.
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Hordrio Sexta feira Domingo
07h00
Alvorada
08h00
Abertura dos foruns
Ser escuteiro e mil Apresentacdo e Votagdo
09h00 e uma outras coisas dos Trabalhos de Tribo
(Rui Oliveira)
Coffee- Break
10h00 Aprender a dar a volta Encerramento
(Paulo Pinto)
-I -l hOO Coffee- Break
Infroducdo aos frabalhos |  Assinatura da carta de
de tribo Cendculo
12h00
Almocgo Volante
Almoco
13h00
14h00 Trabalhos de Tribo
] ShOO Coffee - Break
Ndo olhar indiferente
para a diferenca
16h00 (Sofia Gualdino)
Coffee - Break
Na luta pela fé e
17h00 pela inclus@o
(Pedro Sousa)
18h0
8n00 Momento Mdagico
19h00
Jantar
20nh00
Dindmica da EP
21h00 Check -in
Ensaio Eucaristia
22h00 Sessdo de Abertura
Cendculo 101 Fucaristia
23h00 -
Convivio Momento Reflexdo
0h00 Siléncio
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Na noite de sexta o forum “Cendculo 101" consistiu numa breve
infroducdo a cendculo, tanto nacional como local, bem como a uma
viagem ao passado, para conhecer a historia de como o cendculo
chegou a regido. Para apresentar o cendculo nacional estiveram
presentes o Luis Garcia, Coordenador Nacional do 18° ciclo e a Sara
Batista, da equipa projeto Nacional do 18° ciclo. Para falar um pouco
sobre o primeiro cendculo regional, estiveram presentes o Gabriel
Barbosa e a Cristiana Viana, membros da primeira equipa projeto da

regiqo.

<"~ XIITICLO DE CENACULO
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No sdbado, estiveram presentes os oradores Rui Oliveira, chefe
Paulo Pinto, chefe Sofia Gualdino e o Pedro Sousa, que respetivamente
apresentaram os foruns “Ser escuteiro e mil e uma outras coisas”,
“Aprender a dar a volta”, “Nao olhar indiferente para a diferenca”,
“Na luta pela fé e pela inclusdao”.

Houve também um “Momento Mdagico” onde a Ana Braganca, o
Vasco Cadalixto e o Tiago Franco deram o seu testemunho sobre as suas
vivéncias tanto enquanto caminheiros, como enquanto cidaddos do
Mundo.

Depois de jantar deu-se um pequeno jogo organizado pela Equipa
Projeto como forma de interagir uma pouco mais com OsS
parficipantes.

Deu-se também a Eucaristia, presidida pelo Padre Fabio, seguida
de uma momento de reflexdo.

Cada um dos féruns, testemunhos, frabalhos de tribo e a Eucaristia
serviram também para purificar e elevar cada uma das virfudes a

estes aftribuidas, respectivamente, Conhecimento, Proatividade,

Criafividade, Respeito, Espirito Critico, Inspiracdo, Dedicacado, Fé.
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No Domingo deu-se a apresentacdo e votacdo dos trabalhos de
tribo, elaborados na tarde de sdbado, com a eleicdo pela maioria das

seguintes propostas, divididas pelas Objetivos Desenvolvimento

Sustentavel em que se enquadram:

1- &Wa/@w,v@%?w

Proposta: Criacdo de um projeto a nivel nacional para a
requalificacdo de habitagcdes de pessoas com dificuldades
socioecondmicas, de modo a melhorar a qualidade de vida. Teste a
nivel regional e depois expandir a nivel nacional.

4 - Edicasio dB Qualidide

Proposta: Formacdo para dirigentes acerca de politicas inclusivas,
dada pela Junta Regional.
Proposta: Levantamento, a nivel de agrupamento, de necessidades

para adaptacdo das atividades e das sedes de modo a que estas
sejam inclusivas.

34 - Snadee Edaeasie 48 Qualidid?

Proposta: Fazer acompanhamentos (com atividades) em aldeias com
POUCOS jovens ou lares.

Proposta: Criar uma equipa regional (tipo EP) responsdvel por
calendarizar os acompanhamentos abertos a  todos  0s
caminheiros/clads da regido. Recolha de informacdo acerca da

igualdade de género, perguntando a chefes que sairam do

movimento o motivo que os levou a abandonar.
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Proposta: Formar uma equipa de caminheiros e dirigentes (que sejam
simultaneamente profissionais e psicologos) para criar um formuldrio
andnimo de recolha de informacdo a nivel nacional. Os resultados

seriam apresentados a JR e JC e publicados em artigos na Flor de Lis.

12 - Redicae e Congume sulentives

Proposta: Incluir, pelo menos, uma refeicdo vegetariana em cada
atividade.

Proposta: Sensibilizar a comunidade escutista sobre a reutilizacdo do
sisal usado nas construcdes, mostrando alternativas a esta utilizacdo e
evitando assim o consumo excessivo da planta. Simultaneamente,
haver uma espécie de controlo nas atividades sobre este assunto.
Proposta: Recolha de restos alimentares durante as atividades
escutistas com o intuito de posteriormente serem encaminhados para
locais adequados ao seu fratamento (compostagem). Esta gestdo
seria feita pela Junta Regional.

Proposta: Promover a reutilizacdo de fardamento em bom estado que

ndo é utilizado, através de um banco de fardamento.

75-%0@6@01/%6612%%1{0

Proposta: Criacdo de parcerias com enfidades, tais como cdmaras
municipais e juntas de freguesia, de maneira a que na altura de

limpeza obrigatéria de terrenos, neste caso baldios, a mesma possa ser

feita por escuteiros que se disponibilizem para realizar o servico.
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Proposta: Nas classes mais novas (como lobitos e na catequese) fazer
acoes de sensibilizacdo (a brincar/jogos) para promover a inclusdo e o
combate 4 discriminacdo, abordando temas como a violéncia,
racismo, xenofobia, homofobia e igualdade de género. Assim
promovendo e fazendo cumprir leis e politicas ndo discriminatorias

para o desenvolvimento sustentavel.

Apods redlizada a votacdo para as diversas propostas, foram
abertas as candidaturas para a Equipa Projeto do XIV Ciclo. E sempre
um momento de borboletas na barriga para descobrir quem sdo os
caminheiros preparados para sonhar tdo alto como todos os outros
que ja fizeram parte da organizagdo dos ciclos anteriores. Apds ouvir
todos os caminheiros que se levantaram, e as suas razoes para
quererem representar a regido foi realizada a votacdo e a posterior

contagem de tfodos os votos.

Chegou entdo a hora de encerrar o ciclo, através da assinatura da

carta de cendculo, por todos os caminheiros presentes.
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Kcamenle e Fnanciamenls

A aftividade foi financiada pelo valor da inscricdo de cada

parficipante (12€) e pelos patrocinios por parte Petinga Doce,

Pastelaria Natdrio, Leitaria do Carmo, Confeitaria Flor, Padaria Parque

da cidade, Padaria Fatima, Padaria Brazil, Talho Meireles, Talho Novo,

Talho do Carmo, Pizzaria Regina e Pizzaria Altadonna. Referir também

o adiantamento da Junta Regional do valor dos emblemas da

afividade.

O Orcamento final da atividade € o apresentado abaixo:

Rendimentos

Incricoes 615,00 €
Casacos dos inscritos 224,00 €
Casacos EP e restantes 192,00 €
Cefés 15,38 €
Total Rendimentos 1046,38 €
Despesas

Total Rendimentos 921,68 €

Resultado
Balanco 124,70 €
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Aquando do Encerramento do Cendculo Regional, foram eleitos os

novos representantes da regido para o 19° Ciclo Nacional. Neste Ciclo,
a equipa projeto do 13° ciclo regional, optou por apenas eleger os 4
representantes da regido, ficando a formacdo da restante equipa a
cargo deste posteriormente.
Os Representantes eleitos para o 14° Ciclo de Cendculo Regional

de Viana do Castelo sdo:

« Miguel Vieito (450 — Serreleis);

» Margarida Vidinha (538 — Darque);

« Eduarda Pereira (343 - Senhor do Socorro);

« Amélia Caldas (1028 — Reboreda).
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A Equipa Projeto do Xlll Ciclo de Cendculo Regional
Viana do Castelo



